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Mensaje de nuestro Presidente
Una vez más me es grato saludar a cada uno de ustedes, para 
compartirles las actividades que desempeñó la Fundación 
Dish, A.C., durante el año 2023, reflejadas en las páginas de 
este informe anual. 
Invertir en la salud visual, sin lugar a dudas mejora el bienestar 
de las niñas y niños, que les permite tener un óptimo 
desempeño a lo largo de su formación académica en las aulas, 
a la par que incrementa su participación en la vida social.
Se considera que el 90% de los problemas de visión 
diagnosticados como errores de refracción, los cuales son la 
miopía, astigmatismo e hipermetropía, pueden ser 
prevenibles y tratables.

Las diferentes acciones que nos describe este informe, reflejan 
nuestro persistir en el desafío por atender a la población 
infantil que vive en situación de desventaja y vulnerabilidad en 
nuestro país, en el marco de la salud visual, y todo ello a su vez, 
encausado a transformar el entorno social de comunidades en 
áreas rurales, semirurales y urbanas.

Dentro de este panorama, se inserta la misión de la Fundación 
Dish, A.C., quien contribuye mediante su programa “Éntrale 
por la Vista” a la atención y prevención de enfermedades 
visuales, así como a la donación de anteojos graduados y al 
apoyo a otras instituciones altruistas. 
En estos años de trabajo, la Fundación Dish ha contribuido a 
prevenir, cuidar y promocionar la salud visual con la realización 
de más de 812,000 exámenes optométricos para medir la 
agudeza visual de la población infantil; ha donado más de 
172,000 anteojos graduados en 650 municipios a lo largo  25 
estados de la República Mexicana. Aunque esta labor ha sido 
considerable, sabemos que hay mucho más por hacer, por lo 
que continuamos acrecentando nuestro esfuerzo al atender la 
debilidad visual.
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Dichos alcances han sido tangibles gracias a la labor altruista, 
entusiasta y perseverante de nuestros voluntarios, benefactores 
y aliados, así como de nuestro Consejo Directivo. A su vez, 
expreso a todos y cada uno de ellos un afectuoso reconocimiento 
a nombre propio y de la Fundación Dish.
Finalmente aprovecho esta oportunidad para extenderles la 
invitación a seguir sumándose a este gran proyecto para que con 
nuestro compromiso de innovación permanente, liderazgo, 
transparencia, trabajo en equipo y actitud de servicio 
continuemos favoreciendo la salud visual de los niños y jóvenes 
que requieren tener una vida con más oportunidades, y así todos 
podamos “Ver un Mundo Mejor”.

Muchas gracias.

Ernesto Vargas Guajardo
PRESIDENTE FUNDACIÓN DISH, A.C.
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BASES
SÓLIDAS
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Grupo MVS es un consorcio 
empresarial mexicano pionero en la 
introducción y lanzamiento de nuevas 
tecnologías y servicios en México con 
más de 50 años de historia. A lo largo 
de este tiempo se ha consolidado 
como uno de los principales actores 
del sector de las telecomunicaciones, 
entre otros negocios.

Respaldo y Experiencia

Dish México es una empresa de Grupo MVS que ofrece diversos 
servicios entre los que destacan el sistema de TV de paga satelital Dish.

Introducido en 2008, Dish transformó el sector al expandirse 
velozmente, abriendo el mercado a públicos que previamente carecían 
de acceso a la televisión de suscripción, ofreciendo los canales más 
demandados de este segmento a un valor competitivo.

En 2017, Dish agregó el servicio de telefonía móvil a través del 
operador móvil virtual FreedomPOP, y en 2018 lanzó el servicio de 
Internet Inalámbrico y satelital en el país.

Dish México
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En 2022, MVS lanzó mvshub, una 
innovadora plataforma de entretenimiento 
que combina servicios de televisión de 
paga en streaming y plataformas de video:

Canales de TV en vivo: 
mvshub permite acceder a diferentes 
combinaciones de canales de televisión de 
paga a través de su servicio.

Replay TV:
Los usuarios de mvshub pueden ver 
programas de TV hasta 7 días después de su 
transmisión original, gracias a esta función.
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Plataformas de streaming:
mvshub integra diversas plataformas como MAX, Prime Video, 
Universal+, DAZN, Atresplayer y más, permitiendo acceder a 
su contenido a través de una sola suscripción y ofreciendo 
importantes descuentos al contratarlas en paquete.

Plataformas a la carta: 
También permite a los usuarios contratar los servicios por 
separado, según sus preferencias.
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Esta unidad de negocio de MVS, proporciona una gama 
completa de servicios de producción, postproducción y 
transmisión satelital, que van desde la realización de 
eventos masivos hasta canales de televisión 24/7. 
Además, genera contenido y soluciones de marketing 
digital para marcas comerciales y anunciantes, 
asegurando una estrategia sustentada en la creatividad 
ligada a la data y objetivos medibles.

Es la división encargada de la producción, 
programación, comercialización y transmisión de 
canales de televisión de paga. Su alcance abarca no 
solo México, sino también Estados Unidos, Canadá, el 
Caribe y países de Centroamérica y Sudamérica.
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LA IMPORTANCIA
DE LA SALUD VISUAL
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En México, la segunda causa de 
discapacidad es la visual. (INEGI)

Las personas con alguna deficiencia visual se ven limitadas en 
la realización de actividades cotidianas, lo que afecta su 
calidad de vida, así como sus posibilidades de interacción con 
distintos ambientes del entorno social. Esto puede impedir 
su participación plena y efectiva en igualdad de condiciones, 
exponiendo principalmente a los niños a la exclusión social, 
tanto en la familia como en la escuela, lo que limita sus 
oportunidades de desarrollo y aumenta la posibilidad de que 
algunos de ellos se dediquen a la delincuencia.

Las principales causas de visión deficiente son los errores de 
refracción no corregidos. Los más comunes son: Miopía, 
astigmatismo e hipermetropía.
Los errores de refracción se encuentran entre los principales 
casos de deficiencia visual (43%) y son fácilmente corregibles 
mediante anteojos graduados, lentes de contacto o cirugía 
refractiva.

En México 15.4 millones de personas sufren de algún tipo de 
discapacidad visual y 5.4 mil de ceguera.
45.20% de las personas que en México tienen problemas de 
vista son hombres y 54.79% mujeres.
El 70.56% del total que presentan problemas de salud visual 
son mayores de 50 años de edad, mientras que 4.7 millones 
son menores de 50 años.

(Fuente: Data from VLEG/GBD, 2020 model, accesed via IAPB Atlas)

Aproximadamente el 59% de los mexicanos sufre de 
errores de refracción no corregidos (Vision Impact Institute)

Un examen optométrico puede prevenir más del 50% de 
casos de pérdida de visión

(Consejo General de Colegios de Ópticos -Optometristas) 

MUJERES

HOMBRES
DE TODAS

LAS EDADES

Y

TOTAL 16,015,377

54.79% 45.20%

Discapacidad
Visual Leve

Discapacidad
Visual Moderada

Discapacidad
Visual Severa Cegurera

(Fuente: Data from VLEG/GBD, 2020 model, accesed via IAPB Atlas)

3,596,741 276,7402,509,0992,392,301

2,790,935 263,3582,150,6142,022,207

6,387,676 540,0984,659,7134,414,508
(39.88%) (27.56%) (29.09%) (3.37%)

(Fuente: Fundación 
Ver Bien para Aprender Mejor, septiembre 2021).

“De los más de 21 millones de alumnos que 
cursan educación básica en nuestro país (nivel 
primaria y secundaria), un 12.7% requieren 
lentes, lo que significa más de 2.6 millones de 
niñas, niños y adolescentes”.
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En la escuela

Algunos niños con dificultades de aprendizaje muestran 
comportamientos de hiperactividad y distracción, ya que los problemas
de visión no detectados pueden provocar algunos de los signos 
comúnmente atribuidos al TDAH (trastorno por déficit de atención con
hiperactividad), por lo que pueden ser erróneamente etiquetados con
TDAH cuando tienen un problema de visión no detectado.

Hay 21 millones de niñas, niños y adolescentes estudiantes
 en los colegios de los cuales 2.8 requieren de anteojos

Es el porcentaje de alumnos atendidos optométricamente que 
presentan errores refractivos. Dicho porcentaje varía año con 
año dependiendo si las atenciones se realizan en zonas urbanas 
o rurales, siendo más bajo en las últimas.

Prevalencia:  

13.4%
(promedio)

(Ver Bien para Aprender Mejor)

Errores de refracción
en la escuela:

Hipermetropía
de los alumnos
prevalentes.5% 

Miopía
de los alumnos
prevalentes.13% 

Astigmatismo
de los alumnos
prevalentes.20% 

Errores de refracción
combinados en la escuela:

Astigmatismo con miopía
de los alumnos
prevalentes.50%

de los alumnos
prevalentes.11%

Astigmatismo con hipermetropía

(Ver Bien para Aprender Mejor)

HIPERMETROPIA

Los objetos cercanos se 
perciben de manera borrosa.

ASTIGMATISMO    

Visión borrosa tanto a una 
distancia corta como larga.

MIOPIA

Los objetos lejanos se 
perciben de manera borrosa.

70% De los niños que tienen dificultades de aprendizaje
en la lectura, tiene algún problema visual.

(College of Optometrists in Vision Development)

89.7% 
De maestros de alumnos que reciben lentes 
perciben que mejoran sus calificaciones.

(Encuesta realizada a beneficiarios de
Ver Bien para Aprender Mejor por parte de Filantrofilia)

(Encuesta realizada a beneficiarios de
Ver Bien para Aprender Mejor por parte de Filantrofilia)

94.6% De los niños beneficiados quieren seguir estudiando
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En el mundo

(Fuente: World Economic Forum Report / Eyelliance 
Glasses Change Lives, junio 2016).

1.100 MILLONES
de personas viven 

con pérdida de la visión.

90% de las pérdidas de visión se 
pueden prevenir o tratar.

La pérdida de visión aumentará a 
1.700 millones de personas en 2050 

si no se realizan inversiones significativas

tienen una pérdida de visión que puede prevenirse o tratarse:

tienen errores de refracción no corregidos

tienen errores de refracción casi no corregidos.

Invertir en la salud ocular mejora el bienestar, los 
logros educativos, aumenta la fuerza de trabajo y 
la participación en la comunidad.

Las causas principales de la 
pérdida de la visión incluyen:

Errores de refracción no corregidos
(671 millones de personas)

Cataratas (100 millones de personas)

Glaucoma (8 millones de personas)
Degeneración macular relacionada con la 
edad (8 millones de personas)

Retinopatía diabética
(4 millones de personas)
(Fuente: 
https://www.iapb.org/learn/vision-atlas/magnitude-and-projections/)

Actualmente, en el mundo hay 239 millones de niños con 
algún problema de visión que podría ser corregido con un par 
de lentes. De estos, 12 millones requieren lentes correctivos 
que, al no contar con ellos, son clasificados como personas 
con discapacidad visual o ciegos.

Al menos 771 millones de personas (el 90%)

161 millones de personas 

100 millones de personas tienen cataratas

510 millones de personas 
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FUNDACIÓN
DISH A.C.
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Constitución Legal

2013 Constitución legal de la 
Fundación Dish, A.C.

02

Inscripción en el 
Registro Federal de 
las Organizaciones  
de la Sociedad Civil 
(CLUNI); Indesol
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JULIO 

JULIO 
2015

24
MARZO
Obtención de donataria 
autorizada por parte del SAT

Inscripción en el Registro 
de Organizaciones Civiles 
de la CDMX

01
JULIO

2016

14
SEPTIEMBRE
Obtención de autorización 
para recibir donativos del 
extranjero por parte del SAT
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Ayudamos a ver un mundo mejor

Se estableció en julio de 2013, como una asociación civil sin fines de lucro legalmente 

constituida por las leyes mexicanas. 

Su propósito es la prevención, cuidado y promoción de la salud visual para las 
personas que viven en condiciones de vulnerabilidad y pobreza.

Fundación Dish, A.C.

La Fundación Dish, A.C., tiene 

como objetivo contribuir de 

manera activa y positiva en 
programas de atención y 
prevención de enfermedades 
visuales, trabajando en equipo y 

con el mayor impacto en la 

sociedad.

Filosofía
Colaborar en la transformación del 

entorno social de la población 

vulnerable a través de acciones 

que fomenten el bienestar de la 
salud visual integral.

Misión
Convertirse en una asociación 
referente en el combate a la 
debilidad visual en México 
mediante la promoción de 

acciones encaminadas a la 

atención de comunidades en 

desventaja y vulnerables.

Visión
Actitud de servicio, innovación 
permanente, trabajo en equipo, 
liderazgo, transparencia y 
compromiso. 

Valores
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A través de su programa “Éntrale por la vista" durante el año 2023 la 
Fundación Dish coadyuvó dinámicamente en la realización de diversas 
jornadas de salud visual apoyando a organizaciones de la sociedad civil.

Considerando que la debilidad visual es la segunda causa de 
discapacidad en nuestro país, Fundación Dish ha desplegado 
proactivamente diversos esfuerzos encaminados a fomentar el 
bienestar de la salud visual para niñas y niños de escasos recursos que 
viven en comunidades urbanas, semirurales y rurales, en situación de 
vulnerabilidad, así como de rezago. Esfuerzos como son jornadas de 
revisiones optométricas y donación de lentes, a través del programa 

Éntrale por la vista 
en 2023

 EXÁMENES
OPTOMÉTRICOS.

Se llevaron a cabo

31,422

6,728
Se donaron 

LENTES
CON GRADUACIÓN.

48
Se trabajó en 

 MUNICIPIOS
EN 5 ESTADOS.

TOTAL 31,422
OPTOMETRÍAS

17,339

11,701

1,067

903
412

TOTAL 6,728

LENTES
DONADOS

4,200
1,726

202

551
49

CHIAPAS

TABASCO
YUCATÁNEDO.

DE MÉXICO

2 MUNICIPIOS

3 MUNICIPIOS

40 MUNICIPIOS

1 MUNICIPIO

2 MUNICIPIOS

OAXACA

NIÑAS2,112
NIÑOS2,088

NIÑAS914
NIÑOS812

NIÑAS109
NIÑOS93

NIÑAS24
NIÑOS24NIÑAS294

NIÑOS257

NIÑAS TOTAL 3,453
NIÑOS TOTAL 3,275

5 a 14 años
15 a 29 años

30 a 59 años

60+ años

TOTAL
3,228

5 a 14 años

15 a 29 años

30 a 59 años

60+ años

TOTAL
3,453

TOTAL 6,728
MUJERES

Y HOMBRES
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Nuestra labor 2015 - 2023

812,394
EXÁMENES OPTOMÉTRICOS

172,189 
BENEFICIADOS CON LA
DONACIÓN DE LENTES

89,177 
NIÑAS NIÑOS

 83,012

25  ESTADOS

MUNICIPIOS650

8,301
ESCUELAS PÚBLICAS

69
ORGANIZACIONES
DE SOCIEDAD CIVIL

17



La transparencia en el uso y destino de los recursos es un pilar fundamental para la 
Fundación Dish, A.C. Los donativos que recibimos de personas físicas y morales, se 
destinan exclusivamente a la donación de lentes de nuestro programa “Éntrale por la 
vista”, ya que no tenemos una estructura de personal propia, siendo los colaboradores de 
Dish México quienes destinan su tiempo y trabajo a la Fundación.

La Fundación Dish es una asociación civil autorizada por el Servicio de Administración 
Tributaria para recibir donativos deducibles de impuestos provenientes de México y del 
extranjero y sus estados financieros son auditados por entidades independientes a la 
Asamblea General de Asociados.

Informe de los auditores independientes a la Asamblea General de Asociados de 
Fundación Dish, A.C

Transparencia
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Estados Financieros Dictaminados
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Consejo directivo

VOCALES
MARTÍN CASTELLANOS BARRAGÁN
SAMUEL CHACÓN LÓPEZ VELARDE
PABLO GARZA RÍOS EYCHENNE
GENARO RIONDA SUITO

TESORERO
CARLOS ALBERTO CÁRDENAS CASTRO

DIRECCIÓN OPERATIVA Y ADMINISTRATIVA
PABLO GARZA RÍOS EYCHENNE

SECRETARIO
JOSÉ LUIS WOODHOUSE ANDRADE

PRESIDENTE
ERNESTO VARGAS GUAJARDO
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Colaboradores y Voluntariado
ABRAHAM SÁNCHEZ FERNÁNDEZ

ALEJANDRO CORTÉS MANDUJANO
ALMA RUIZ GRAVE

ARISBETH MUÑOZ HERNÁNDEZ
BERNARDO GONZÁLEZ VALDÉS

CARLOS PIGEON VELARDE
EDUARDO PENICHE GÓMEZ

ELSA HERNÁNDEZ LUNA
ERIKA MORALES VILLANUEVA
FRANCISCO RABIELLA TORRES

GENARO RIONDA SUITO
ISMAEL GARCÍA TREJO 

IVÁN RAYA VELEZ
JESÚS EMMANUEL RAMÍREZ OROZCO

JORGE TATTO AMADOR
JAVIER RAMOS BERNINZON

LEÓN OLMOS ESTRELLA
MARÍA DEL REFUGIO XIBILLE GARCÍA

MONTSERRAT MIGNON JACQUES
NORMA ANGÉLICA ALVARADO VEGA

ROBERTO GUERRERO MATUS
ROGER QUINTÍN CHAGOYA

SAMUEL CHACÓN LÓPEZ VELARDE
SERGIO ESCARCIA BARBA

ADHARA RUTH CRUZ CÁZARES
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Agradecimientos 2023
Fundación Dish, A.C. reconoce y agradece el apoyo y el compromiso de sus consejeros, aliados de Dish, 

sus colaboradores y empleados, sus suscriptores, sus bienhechores y público en general que con su esfuerzo 
logran un mejor desarrollo de vida para muchos niños:

COMERCIALIZADORA SEPTEM

DECU SOLUCIONES

DISH MÉXICO

ELSA GABRIELA ROSETE GARCÍA

EXCELENTE ORGANIZACIÓN DE SERVICIO

FUNDACIÓN CMR

FUNDACIÓN MVS RADIO

FUNDACIÓN VER BIEN PARA APRENDER MEJOR

GARCÍA VILLEGAS, SÁNCHEZ CORDERO Y ASOCIADOS

INSUMOS COMERCIALES DE OCCIDENTE

ISSO POWER 9000

JM INTERNACIONAL

KPMG CÁRDENAS DOSAL

MVS NET

OLE DISTRIBUTION

PRACTIFORMAS

SPROUT SOLUTIONS
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“Quiero ser
dentista”

Testimonios 
de nuestra labor

“De grande
voy a ser 
ingeniero”

“De grande
quisiera ser

doctora”
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“Yo quiero ser cantante
para hacer música
para los niños”
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“Gracias a
mis lentes
veo mejor”
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HSBC
FUNDACIÓN DISH, A.C.
CUENTA: 4123456783

CLABE: 021180041234567837

www.fundaciondish.org
Calzada de Tlalpan No. 1924

Col. Churubusco Country Club, Coyoacán
C.P. 04210, Ciudad de México

01 55 5809 4447
fundaciondish @dish.com.mx

Te invitamos
a seguir contribuyendo
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¡GRACIAS!


